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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ihr 
positives Lebensgefhl macht MutVon Katja QuastIch habe dieses Buch als Mutter zweier Kinder mit Mukoviszidose 
gekauft und im Zug auf meiner langen Fahrt nach Amrum gelesen. Einer meiner Shne war dort zur Reha. Inka spricht 
mir voll aus dem Herzen. Viele Krankenhauserlebnisse haben auch wir schon erlebt. Es ist wunderbar, dass bei ihr 
alles so ins Lot gekommen ist und ihr Mut zum Risiko belohnt wurde. Ich hoffe und wnsche ihr, dass es auch weiter so 
gut bleibt. Mukoviszidose ist trotz toller neuer Medikamente noch immer nicht heilbar. Vielleicht aber eines Tages. 
Bis dahin untersttze ich meine Shne bei ihrer Therapie. Und suche mir Lektre, die mich positiv stimmt, wie dieses 
Buch.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Die Wahrheit purVon Tanja KlselSehr gut und 
realistisch geschrieben. Ich arbeite in der MHH und habe tglich mit Transplantierten zu tun( zum Glck Kinderklinik)... 
so wie Du geschrieben hast, ist es wirklich liebe Inka.Bleib so fit!1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. Ein sehr beeindruckendes Buch, das aus dem Wahren Leben sprichtVon DickydackelIch habe diese Buch 
gekauft, weil ich selbst an Mukoviszidose betroffen bin. Und ebenfalls wie Inka auch transplanatiert bin. Ich habe aber 
nur eine Doppellungebekommen. Somit konnte ich ihre Geschichte aus Sicht des Betroffenen sehr gut nachvollziehen. 
Natrlich hat jeder so seinen Eigenen Verlauf, aber am Ende standen wir beide vor einer Transplantation, die unser 
Leben rettete. Fr mich war sehr reizvoll zu Lesen, wie sie das mit der Schwangerschaft nach transplantation 
durchgezogen hat. Was die rzte dazu meinten und wie sie und Ihr Mann dazu standen. Ich ziehe mein Hut vor ihr, das 
sie dieses Risiko auf sich genommen hat. Das Buch macht wirklich Mut an seine Trume zu glauben und dafr zu 
Kmpfen, auch wenn der Kampf so manches mal sehr Hart ist. Das Buch von Inka gibt einem Kraft an sich zu glauben. 
Ich habe mir ihre Lesung zu diesem Buch angehrt. Wir sind mittlerweile gute Freunde geworden. Und Inka ist genauso 
wie sie im Buch rber kommt. Diese Frau verstellt sich nicht, Sie ist einfach Sie selbst. Eine ganz Starke Persnlichkeit 
mit viel Schwarzen Humor. Typisch fr Mukos.

KurzbeschreibungDer im Sterben liegende Onkel schrieb ihr einen Brief und wnschte der noch Ungeborenen ein 
glckliches, gesundes, langes Leben. Nur Tage nach seinem Tod kam sie zur Welt. Nur Stunden danach, wurde bei ihr 
die unheilbare Krankheit Mukoviszidose festgestellt. Die rzte prognostizierten ihr vier Lebensjahre.Damit wollen sich 
die Eltern nicht abfinden und sie beginnen zu kmpfen. Es ist ein mutiger und schmerzhafter Weg. Inka luft, zusammen 
mit ihrem Vater und spter mit ihrem Hund, der Krankheit davon. Die Bewegung hilft. Sie kommt gut durch die 
Schulzeit, dann beginnt ein dramatischer Abstieg. Mit 22 Jahren bleibt ihr nur noch eine Mglichkeit.Es ist eine 
Geschichte vom Hinfallen und Aufstehen und Hinfallen und wieder Aufstehen, vom Durchhalten, vom Hunger nach 
Leben und von Verzweiflung. Ein Leben zwischen Testament verfassen und Wunschliste schreiben, fr ein Leben 
danach.KurzbeschreibungDer im Sterben liegende Onkel schrieb ihr einen Brief und wnschte der noch Ungeborenen 
ein glckliches, gesundes, langes Leben. Nur Tage nach seinem Tod kam sie zur Welt. Nur Stunden danach, wurde bei 
ihr die unheilbare Krankheit Mukoviszidose festgestellt. Die rzte prognostizierten ihr vier Lebensjahre.Damit wollen 
sich die Eltern nicht abfinden und sie beginnen zu kmpfen. Es ist ein mutiger und schmerzhafter Weg. Inka luft, 
zusammen mit ihrem Vater und spter mit ihrem Hund, der Krankheit davon. Die Bewegung hilft. Sie kommt gut durch 
die Schulzeit, dann beginnt ein dramatischer Abstieg. Mit 22 Jahren bleibt ihr nur noch eine Mglichkeit.Es ist eine 
Geschichte vom Hinfallen und Aufstehen und Hinfallen und wieder Aufstehen, vom Durchhalten, vom Hunger nach 
Leben und von Verzweiflung. Ein Leben zwischen Testament verfassen und Wunschliste schreiben, fr ein Leben 
danach.KlappentextIch bin noch daDer im Sterben liegende Onkel schrieb ihr einen Brief und wnschte der noch 
Ungeborenen ein glckliches, gesundes, langes Leben. Nur Tage nach seinem Tod kam sie zur Welt. Nur Stunden 
danach wurde bei ihr die unheilbare Krankheit Mukoviszidose festgestellt. Die rzte prognostizierten ihr vier 
Lebensjahre.Damit wollen sich die Eltern nicht abfinden, und sie beginnen zu kmpfen. Es ist ein mutiger und 
schmerzhafter Weg. Inka luft, zusammen mit ihrem Vater und spter mit ihrem Hund, der Krankheit davon. Die 
Bewegung hilft. Sie kommt gut durch die Schulzeit, dann beginnt ein dramatischer Abstieg. Mit 22 Jahren bleibt ihr 
nur noch eine Mglichkeit.Es ist eine Geschichte vom Hinfallen und Aufstehen und Hinfallen und wieder Aufstehen, 
vom Durchhalten, vom Hunger nach Leben und von Verzweiflung. Ein Leben zwischen Testament verfassen und 
Wunschliste schreiben, fr ein Leben danach. 


